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1993: DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA, conseguito presso il Liceo Scientifico “R.  Nuzzi” di 

Andria.  

  

2001: LAUREA in SCIENZE BIOLOGICHE, conseguita presso l’Università degli Studi di  

Bari.  

  

2001: ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI BIOLOGO, conseguita presso l’Università degli Studi di 

Bari.  

  

2005: DOTTORATO DI RICERCA in “Morfobiologia Applicata e Citometabolismo dei  

Farmaci” ciclo XVII presso l’Università degli Studi di Bari.  

  

2017: ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE per le funzioni di professore di II fascia nel SC 05/H1 

(Anatomia Umana) valida dal 07-04-17 al 07-04-23. 5/5 Giudizi positivi.   

  

2020: ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE per le funzioni di professore di I fascia nel SC 05/H1 

(Anatomia Umana) valida dal 22-12-20 al 22-12-29. 5/5 Giudizi positivi.   

 

 PRINCIPALI INTERESSI SCIENTIFICI  

 

 

Tra i principali campi di indagine, sono da segnalare le seguenti attività di ricerca: 

 

-Studio degli aspetti morfologici legati all’angiogenesi indotta dal morfogene Sonic Hedgehog trasportato dal-

le microparticelle derivate da Linfociti T in modelli cellulari e animali. Le ricerche sono state condotte attra-

verso indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche [Vedi Ref.: Plos One 2010; Current Signal 

Transduction Therapy 2009; Carcinogenesis 2009; Tissue Engineering, part A 2009; Faseb J 2007]. 

 

-Studio delle variazioni morfologiche del distretto polmonare indotte da microparticelle prelevate da espetto-

rato di pazienti con Fibrosi Cistica in modelli animali. Lo studio è stato effettuato attraverso indagini morfo-

logiche, immunologiche e biochimiche [Vedi Ref.: Apoptosis 2013; Journal of Cystic Fibrosis 2013; Respira-

tory Research 2013]. 

 

-Studio delle microparticelle prelevate da campioni non invasivi di pazienti affetti da Broncopneumopatia 

Cronica Ostruttiva, correlazione della loro origine con le complicanze nel distretto polmonare e cardiovasco-

lare associate alla patologia stessa e analisi del loro potenziale ruolo come nuovi biomarkers della patologia. 



 

Lo studio è stato effettuato attraverso indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche [Vedi Ref.: Inter-

national Journal of Chronic Obstructive Pulmonary Disease 2016]. 

 

-Ruolo della microglia nella fisiopatologia del sistema nervoso centrale. Lo studio viene effettuato attraverso 

indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellulari e murini [Vedi Ref.: Nutrients 

2021; Biomolecules 2020; Biomolecules 2020; Biochemical Pharmacology 2018; Cytokine Growth Factor 

Reviews 2017; Mediators of Inflammation 2016; International Immunopharmacology 2015]. 

 

-Studio dei meccanismi morfofunzionali e biomolecolari della curcumina nella modulazione della risposta 

neuro-infiammatoria da parte della microglia. Lo studio viene effettuato attraverso indagini morfologiche, 

immunologiche e biochimiche in modelli cellulari e murini [Vedi Ref.: Molecules 2021; International Journal 

of Molecular Sciences 2020, Biology 2019; Nutrition and Cancer 2019; International Immunopharmacology 

2016, Molecules 2023a, Molecules 2023 b]. 

 

-Studi morfofunzionali sulla modulazione della Vitamina D nella risposta neuro-infiammatoria dalla micro-

glia e sul differenziamento delle cellule staminali prelevate da polpa dentaria. Lo studio viene effettuato attra-

verso indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellulari e murini [Vedi Ref.: Stem 

Cells International. 2018; Journal of Neuroimmune Pharmacology 2017; Stem Cells International 2016]. 

 

-Studio del Resveratrolo sulla modulazione della risposta neuroinfiammatoria da parte della microglia e sul 

differenziamento delle cellule staminali prelevate da polpa dentaria. Lo studio viene effettuato attraverso in-

dagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellulari e murini [Vedi Ref.: Nutrients 2021; 

International Journal of Medical Sciences 2018; International Immunopharmacology 2015; International Im-

munopharmacology 2016; Toxicology in vitro 2014; Current Pharmaceutical Design 2015, Cells 2023]. 

 

-Studio dei meccanismi che regolano l’apoptosi nei neuroni murini. Lo studio viene effettuato attraverso in-

dagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellulari e murini [Vedi Ref.: Biology 2019]. 

 

-Ruolo della dieta chetogenica nella modulazione del sistema nervoso autonomo. Lo studio viene effettuato 

attraverso indagini immunologiche e biochimiche in soggetti obesi [Vedi Ref.: Journal of Clinical Medicine 

2021; International Journal of Environmental Research and Public Health 2021, International Journal of Mo-

lecules Sciences 2023] 

 

-Analisi degli effetti morfofunzionali delle vescicole extracellulari in patologie neurodegenerative e nel Glio-

blastoma [Vedi Ref.: Nutrients 2021; Biomolecule 2020; Immunopharmacology and Immunotoxicology 

2019; Nutrition and Cancer 2018; Biochemical Pharmacology 2018, Journal of Neuroimmunology 2015] 

 

-Analisi degli effetti della Vitamina E nei meccanismi di neuroprotezione. Lo studio viene effettuato attraver-

so indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellulari [Molecules 2023]. 

 

-Studio del ruolo neuro protettivo o neurotossico delle vescicole extracellulari in relazione al loro contenuto. 

Lo studio viene effettuato attraverso indagini morfologiche, immunologiche e biochimiche in modelli cellula-

ri [Biology 2022]. 

 

 

 



 

PROGETTI DI RICERCA 
 

  

 

-Responsabile Scientifico del progetto di ricerca dal titolo: Studio della Vitamina E nei meccanismi di neuro-

protezione. Progetto approvato con Decreto Rettorale N 891-2020 (prot.n 0030666-III/13 del 23-06-2021). 

Votazione 43/45. Finanziato su fondi per i Progetti di Ricerca Di Ateneo (PRA) dell’Università di Foggia, 

anno 2020. Finanziamento ricevuto 5.900 euro.  

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto PRIN 2020 coordinato dalla Prof. ssa Terio  

Valentina, responsabile di Unità di Ricerca per l’Università Foggia: Prof. Messina Giovanni,  

Titolo del Progetto di Ricerca: Four S for Food (4S4F) – From “Food Safety” to “Food  Security”: a holistic 

“Food Service” supply-chain model for “Food Sustainability. Progetto in valutazione.  

  

-Responsabile Scientifico del Progetto di ricerca dal titolo: Extracellular vesicles: a new marker in Parkin-

son’s Disease. Progetto approvato con Decreto Rettorale N 442-2019 (prot.n 15459III del 12-04-2019). Vo-

tazione 45/45. Finanziato su fondi per i Progetti di Ricerca Di Ateneo  

(PRA) dell’Università di Foggia, anno 2018. Finanziamento ricevuto 5.900 euro.  

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto “Lifestile & planet life: migliorare la propria vita salvando il 

pianeta”. Coordinato dal Prof. Messina Giovanni. DDG 393 del 24-04-202, ADISU Puglia. Il progetto è stato 

finanziato con 30.000 euro.  

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto coordinato dal Prof. Capitanio Nazzareno dal titolo: "Dysre-

gulation of Circadian Rhythms in Parkinson’s Disease: a translational study from in vitro biochemical cha-

racterization of patient iPSC-derived neurons to in vivo evaluation of physical exercise. (Progetto B)". Prot. 

N. 40345 – III/13 del 08.10.2019, nell'ambito dei progetti attuativi del programma di sviluppo dei "Diparti-

menti di Eccellenza".  

 

-Responsabile dell'unità di ricerca per l’Università di Foggia del PRIN 2017 coordinato dalla Prof.ssa Panaro 

Maria Antonietta, dal titolo: “Innovative biomarkers for early detection and monitoring of Parkinson's Disea-

se”.  Il progetto è non è stato finanziato.  

  

-Responsabile dell'unità di ricerca per l’Università di Foggia del PRIN 2015 coordinato dal Prof. Afferrante 

Luciano con il progetto: “Design optimization of microstructured adhesive surfaces: implications for stem 

cell adhesion and bio-inspired attachment devices”. Il progetto valutato 11/15 non è stato finanziato.   

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto di ricerca coordinato dal Prof. Carpagnano Giovanna Elisiana, 

dal titolo: Microparticles in non invasive airway samples: putative biomarkers of COPD phenotypes? Finan-

ziato su fondi per i Progetti di Ricerca Di Ateneo  

(PRA) dell’Università di Foggia, anno 2014. Finanziamento ricevuto 8.000 euro.  

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto PON01_00851 “Bioinnovazioni per produzioni lattiero-

casearie ad elevato contenuto salutistico”. Dal 01-09-2013 al 28-2-2014.   

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto PON01_01962 “Tecnologie per la Valorizzazione e l'esten-

sione di Shelf Life di Trasformati Ittici ad elevata valenza salutistica”. Dal 1-10-2014 al 31-12-2014.  



 

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto PON02_00657_00186_3417037 “Sviluppo di prodotti alimen-

tari innovativi mediante soluzioni biotecnologiche, impiantistiche e tecnologiche”. Dal 1-07-2014 al 31-12-

2014   

  

-Componente dell’unità di ricerca del progetto PIF colline ioniche “Analisi biologiche sul latte confeziona-

to”. Dal 1-06-2012 al 30-09-2014.  

  

-Responsabile dell'unità di ricerca per l’Università di Foggia del FIRB 2010 coordinato dal Prof. Breschi Lo-

renzo con il progetto: “Ruolo delle MMP nei processi degenerativi e neoplastici del cavo orale”. Il progetto 

valutato 58/60 non è stato finanziato.  

  

-Componente dell’unità di ricerca dell’Università di Foggia coordinata dal Prof. Conese Massimo del PRIN 

2009 con il progetto: Ruolo di nuovi biomarkers di infiammazione in malattie polmonari. Il progetto valutato 

51/60 non è stato finanziato.   

  

-Responsabile dell'unità di ricerca per l’Università di Foggia del PRIN 2008 coordinato da Prof. Maiorano 

Eugenio con il progetto: “Espressione della clusterina, potenziale biomarker nelle neoplasie della regione te-

sta-collo: studio in vitro”. Il progetto valutato 56/60, non è stato finanziato.  

  

-Responsabile dell'unità di ricerca per l’Università di Foggia del FIRB 2008 coordinato dal Prof. Anzalone 

Rita con il progetto: “Sperimentazione e sviluppo di tecnologie diagnostiche innovative non invasive (impe-

denziometria e optical coherence tomography-OCT) nelle patologie infiammatorie croniche del cavo orale”. 

Il progetto non è stato finanziato.   
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http://www.anvur.it/attachments/article/1204/Avviso_pubblico_Procedura~.pdf
http://www.anvur.it/attachments/article/1204/Avviso_pubblico_Procedura~.pdf
http://www.anvur.it/attachments/article/1204/Avviso_pubblico_Procedura~.pdf
http://www.anvur.it/attachments/article/1204/Avviso_pubblico_Procedura~.pdf


 

 

 

2022 "Beneficial Effects of Spirulina Consumption on Brain Health" in Nutrients.was considered as one of the 

2021–2022 Nutrients Highly Cited Papers on the Web of Science.  

2023 First Prize In recognition of the paper “α-Tocopherol Protects Lipopolysaccharide Activated BV2 Micro-

glia”. Molecules 2023 Best Paper Award  

 

ATTIVITÀ DI PUBLIC ENGAGEMENT  

-DONNE IN SCIENZA 25 Marzo 2024 Dipartimento di >Economia Management e Territorio , Unifg 

-Orientamento attivo dell’Università di Foggia nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Mis-

sione 4 “Istruzione e ricerca” – Componente 1 “Potenziamento dell’offerta dei servizi all’istruzione: dagli 

asili nido all’Università” – Investimento 1.6, finanziato dall’Unione Europea, anno scolastico 2023/2024 – 

CUP D31I24000220006 . 01-2025-03-2025   

 

COMMISSIONI CONCORSI 

Partecipazione alle seuenti commissioni id concorso: 

 

- Università di Foggia 
 
Commissione RTD b) BIOS-12/A (BIO/16) 

Procedura selettiva per n. 1 posto di RTD, previgente art. 24, co. 3, lett. b), Legge 240/2010, 

S.S.D. BIOS-12/A “Anatomia umana" (già s.s.d. BIO/16), Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale 

 

- Università di Torino 
325 O-procedura selettiva 1 Professore universitario - I fascia-art.18, c 1, L 240/2010 – g.s.d. 05/BIOS-12 – 
s.s.d.BIOS-12/A -Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini" 

PROCEDURE SELETTIVE PER N.3 POSTI DI PROFESSORE/SSA UNIVERSITARIO/A DI 

PRIMA FASCIA DA COPRIRE MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI DELL'ART. 18 COMMA 

1 DELLA LEGGE 240/2010 - G.U. N. 99 DEL 13/12/2024 

- Università di Torino 
238/O - PROCEDURA SELETTIVA N. 1 PROFESSORE I FASCIA ART. 18 C. 1 L. 240/2010 - SC 05/H1– 
S.S.D.BIO/16 - DIP. SCIENZE CLINICHE E BIOLOGICHE 

PROCEDURA SELETTIVA PER N. 2 POSTI DI PROFESSORE UNIVERSITARIO DI PRIMA 

FASCIA DA COPRIRE MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI DELL'ART. 18 COMMA 1 

DELLA LEGGE 240/2010 - G.U. N. 43 DEL 09/06/2023 

 

-Università di Torino 
531/RTDB-SELEZIONE PER RICERCATORE ART.24, COMMA 3, LETT B) - 05/H1 - BIO/16- Dip. Neuroscien-
ze "Rita Levi Montalcini" 



 

SELEZIONI PUBBLICHE PER N. 19 POSTI DI RICERCATORE A TEMPO DETERMINATO 

AI SENSI DELL’ ART. 24, COMMA 3, LETTERA B) DELLA LEGGE 240/2010 - G.U. N. 31 

DEL 19/04/2022 

- Università degli Studi di Palermo 
BIO/16 concorso 1 - Priorità III - 

Procedure selettive per minimo n. 15 e massimo n. 44 posti di professore di prima fascia - art. 18 

c.1 L. 240/2010 

 

- Università degli Studi di Palermo 
PO Art.18C.4 BIO/16 

Procedure selettive per n. 3 posti di professore di prima fascia - art. 18 c.4 L. 240/2010. 

 

- Università degli Studi di Palermo 
3 rtdb - BIO/16 

Procedure selettive per titoli e colloquio, per n. 3 posti di ricercatore a tempo determinato della 

tipologia prevista al comma 3 lettera b), dell’art. 24 della Legge 240/2010 

 
- Università degli Studi del Piemonte Orientale 

Commissione Codice Bando 2022- RTDB-II_PS S.S.D. BIO/16 DISS 

Procedure selettive per n. 6 posti di ricercatore a tempo determinato, ai sensi dell'art. 24, comma 

3, lettera b) della Legge n. 240/2010 - 2022-RTDB-II_PS 

 

- Università ecampus 
Commissione BIO/16 

Bando per la selezione di 31 ricercatori a tempo determinato ai sensi dell'art. 24, comma 3, lettera 

a), della l. 240/2010 

 

 

 

 

FORMALE ATTRIBUZIONE DI INCARICHI DI INSEGNAMENTO O DI RICERCA (FELLOW-

SHIP) PRESSO QUALIFICATI ATENEI E ISTITUTI DI RICERCA ESTERI.  

 

 

  

01-10-2003 al 30-10-2004PhD fellowship presso: "l’Institut d’ Hématologie et Immunologie Facultè de 

Mèdecine Università Louis Pasteur" Strasbourg (France), diretto dal Prof. Jean Marie Freyssinet..  

  

23-01-2006 al 23-01-2007.  Post- Doctoral fellowship presso: il laboratorio di "Biologie Neuro-Vasculaire 

Intégrée UMR CNRS 6214-INSERM 771, UFR de Medicine", Angers (France), Diretto dal Prof. Daniel 

Henrion.  



 

  

21-06-2008 al 28-06-2008. Erasmus Staff Teaching Mobility di Anatomia Umana presso il laboratorio di 

"Biologie NeuroVasculaire Intégrée UMR CNRS 6214-INSERM 771, UFR de Medicine", Angers (France).  

 

25-09-2010 al 2009-2010. Erasmus Staff Training Mobility presso il laboratorio di “Biologie Neuro-

Vasculaire Intégrée UMR CNRS 6214-INSERM 771, UFR de Medicine”, Angers (France).  

  

19-09-2011 al 29-09-2011. Erasmus Staff Teaching Mobility di Anatomia Umana presso il laboratorio “In-

serm UMR U.694 Mitocondrie: Régulations et Pathologie”, Angers (France).  

  

 

20-09-2023 al 25-09-2023. Erasmus Staff Training Mobility presso La Facultè de Sante, Universitè 

d’Angers, (France).  

 

14-06-2024 al 17-06-2024 Erasmus Staff Teaching Mobility at University of Istanbul. 

 

 

19-07-2025 al 23-07-2025 Erasmus Staff  Training Mobility at University of Crete. 

 

 

Conferimento incarico didattico alla prof.ssa Chiara Porro nell’ambito dei percorsi di formazione iniziale (ex 

art. 13 DPCM 4/08/2023), a.a. 2023/2024. - Classe di concorso A050 - Scienze Naturali, Chimiche e Biolog-

iche. 

 

Conferimento incarico didattico alla prof.ssa Chiara Porro nell’ambito dei percorsi di formazione iniziale (ex 

art. 13 DPCM 4/08/2023), a.a. 2024/2025. - Classe di concorso A050 - Scienze Naturali, Chimiche e Biolog-

iche.  

 

Conferimento incarico d’insegnamento a titolo retribuito nell’ambito del Progetto TNE23 00083 – ITESHS - 

PNRR - Missione 4 “Istruzione e Ricerca” – Componente 1 - “Potenziamento dell’offerta dei servizi 

all’istruzione: dagli asili nido all’Università Dalla ricerca all’impresa” Investimento 3.4 “Didattica universi-

taria e competenze avanzate” T4 “Iniziative Transnazionali in materia di istruzione”, finanziato dall’Unione 

europea – NextGenerationEU - CUP D81I24000270006. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28 

dicembre 2000, n. 445.  

  

  

La sottoscritta, Chiara Porro, nata ad Andria (BT), il 05.08.1974 e residente in Andria in Via Trani 3 N (BT), 

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, ri-

chiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445   

  

DICHIARA:  

  

il possesso di tutti i titoli riportati nel proprio Curriculum Vitae.  

  

La sottoscritta dichiara inoltre di essere informata, ai sensi del Decreto legislativo 30.6.2003, n. 196, che i da-

ti personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici.  

  

Foggia, 18.09.2025 

  Firma 

                                                


