PROMOSSA DA

Gruppo di Ricerca in Microbiomica
di Base e Traslazionale - SIBS 1925

92 EDIZIONE
SCUOLA DI FORMAZIONE

Il microbiota come promotore
della salute psico-fisica dell’'uomo:

approccio clinico integrativo
e scientifico multidisciplinare /

¢ Evento ECM
¢ Crediti ECM stimati n. 15

CON IL CONTRIBUTO SCIENTIFICO DI

Luca Avoledo Andrea Costantino Ettore Palma
Giuseppe Banderali Giulia Dari Dario Pantaleo
Giovanni Barbara Roberto De Giorgio Maria Rescigno
Maria Raffaella Barbaro Livia Emma Carla Romano
Lorenzo Bertani Simone Guglielmetti Marcello Romeo
Marco Bianchi Andrea Maglioni Paola Rossi
Francesco Cappello Antonio Maiorana Beatrice Venturi
Daniela Capuano Giovanni Marasco Luisella Vigna
Ketty Carlucci Linda Marre Michele Vignali
Fabio Chiesa Francesca Molina Paolo Zecchin
Lorenzo Cogorno Elisabetta Morini

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

@) BROMATECH

“ L ABORATUORIDO




PROMOSSA DA

Gruppo di Ricerca in Microbiomica di Base e Traslazionale - SIBS 1925

SCUOLA DI FORMAZIONE ECM
EVENTO IN MODALITA WEBINAR

Il microbiota come promotore della salute psico-fisica
dell'uomo: approccio clinico integrativo
e scientifico multidisciplinare

27 settembre 2025 - 30 settembre 2025 - 2 ottobre 2025 - 4 ottobre 2025
7 ottobre 2025 - 9 ottobre 2025

CREDITI ECM STIMATI N. 15

ID EVENTO - IN FASE DI ACCREDITAMENTO
ACCREDITATO PER TUTTE LE FIGURE PROFESSIONALI RICONOSCIUTE DAL MINISTERO DELLA SALUTE

A TUTTI | PARTECIPANTI DELLA SCUOLA, ARTICOLATA IN 6 MODULI, VERRA RILASCIATO
UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

La Scuola di Formazione sul Microbiota, giunta alla sua 9? Edizione, quest‘anno si propone di far luce, attraverso le pil recenti
scoperte scaturite dalla ricerca, sul ruolo dei batteri nell’evoluzione umana, il significato piu profondo della relazione
uomo-microbiota, come esempio di perfetta relazione simbiotica mutualistica e il loro impatto sulla nostra salute psico-fisica.
La scienza moderna ha, infatti, rivoluzionato la nostra concezione dell’essere umano, rivelando che non siamo individui isolati,
ma un‘entita biologica composta dall'organismo ospite e dal suo microbiota, che interagiscono in modo dinamico
influenzandosi vicendevolmente. La Scuola, pertanto, intende offrire momenti di confronto scientifico multidisciplinare tra
professionisti della salute, grazie all'intervento di riconosciuti esperti nazionali e internazionali, con la discussione interattiva di
casi clinici specifici, offrendo un approfondito sguardo sulle moderne e innovative possibilita di modulazione dell'assetto
ecologico delle diverse comunita microbiche, con particolare riferimento al ruolo della dieta, dei probiotici e dei prebiotici,
nell’ottica di un preciso e mirato approccio clinico integrativo.

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Francesco Cappello
Marcello Romeo
Paola Rossi



SCUOLA DI FORMAZIONE ECM
EVENTO IN MODALITA WEBINAR

PROGRAMMA PRELIMINARE

1° MODULO

Sabato, 27 settembre 2025 - dalle ore 09.00 alle ore 12.00

IL MICROBIOTA ALL‘INIZIO DELLA VITA
MODERATORE: Marcello Romeo

SESSIONE ECM
ORE  09.00 - 09.10

ORE 0910 - 09.20
ORE  09.20 - 10.00
ORE 10.00 - 10.40
ORE 1040 - 1110
SESSIONE NON ECM

ORE 1110 - 1150
ORE 1150 - 12.00

2° MODULO

Apertura della Scuolg, introduzione e obiettivi del corso -
Francesco Cappello, Marcello Romeo, Paola Rossi

Video intervista all'esperto “Il ruolo del microbiota in gravidanza” - Ettore Palma
Microbiota e salute del bambino - Giuseppe Banderali

Infezioni delle alte vie respiratorie nel bambino - Dario Pantaleo

Caso clinico - Ketty Carlucci

Integrazione probiotica ceppo-specifica in pediatria - Andrea Maglioni
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo

Martedi, 30 settembre 2025 - dalle ore 20:30 alle ore 22:35

ALTERAZIONI CRONICHE DEL TRANSITO INTESTINALE: IL RUOLO DEL MICROBIOTA
MODERATORE: Linda Marré

SESSIONE ECM

ORE  20.30 - 20.35
ORE  20.35 - 20.45
ORE 2045 - 2120
ORE 2120 - 2155

ORE 2155 - 22.10
SESSIONE NON ECM

ORE 2210 -2230

ORE 22.30 - 2235

3° MODULO

Saluti di benvenuto, introduzione e obiettivi del corso - Marcello Romeo

Video intervista all'esperto “Stipsi e diarrea: il ruolo del microbiota” - Giovanni Barbara
Stipsi funzionale - Giovanni Marasco

Diarrea cronica - Paolo Zecchin

Microbiota e permeabilita intestinale: il ruolo dei probiotici - Maria Raffaella Barbaro

Integrazione pre- e pro-biotica ceppo-specifica nelle alterazioni del transito intestinale
- Lorenzo Cogorno
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo

Giovedi, 2 ottobre 2025 - dalle ore 20:30 alle ore 22:35

IL RUOLO DEL MICROBIOTA NELLA DISBIOSI FERMENTATIVA
MODERATORE: Linda Marré

SESSIONE ECM
ORE 20.30 - 20.35
ORE 20.35 - 20.45

ORE 2045 - 2120
ORE 2120 - 2155
ORE 2155 - 22.10
SESSIONE NON ECM

ORE 2210 -2230
ORE 22.30 - 22.35

Saluti di benvenuto, introduzione e obiettivi del corso - Marcello Romeo

Video intervista all'esperto “Alterazione del microbiota nella patofisiologia del gonfiore
addominale” - Andrea Costantino

La disbiosi fermentativa - Roberto De Giorgio

Diete restrittive e microbiota - Beatrice Venturi

Caso clinico - Lorenzo Bertani

Integrazione probiotica ceppo-specifica nella disbiosi fermentativa - Luca Avoledo
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo



SCUOLA DI FORMAZIONE ECM
EVENTO IN MODALITA WEBINAR

PROGRAMMA PRELIMINARE

4° MODULO

Sabato, 4 ottobre 2025 - dalle ore 9:00 alle ore 12:00

ASSE MICROBIOTA - INTESTINO - CERVELLO E PSICOBIOTICI
MODERATORE: Marcello Romeo

SESSIONE ECM

ORE  09.00 - 09.05
ORE 09.05 - 09.15
ORE 09.15 - 09.45
ORE 09.45 - 10.15
ORE 1015 - 10.45
ORE 1045 - 1115
SESSIONE NON ECM
ORE 1115 - 1145
ORE 1145 - 12.00

5° MODULO

Saluti di benvenuto, introduzione e obiettivi del corso - Marcello Romeo

Video intervista all'esperto “Vissuto interiore e tono dell'umore” - Francesca Molina
Microbiota, intestino e cervello: quali relazioni — Marcello Romeo

Mapronosis e Neuroinflammaging - Paola Rossi

Leaky Gut e Leaky Brain - Maria Rescigno

Caso clinico - Carla Romano

Integrazione psicobiotica ceppo-specifica: quali applicazioni - Linda Marre
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo

Martedi, 7 ottobre 2025 - dalle ore 20:30 alle ore 22:35

MICROBIOTA, INFIAMMAZIONE E PATOLOGIE METABOLICHE
MODERATORE: Linda Marré

SESSIONE ECM

ORE  20.30 - 20.35
ORE 2035 - 20.45
ORE 2045 - 2120
ORE 2120 - 2155
ORE 2155 - 22.10
SESSIONE NON ECM
ORE 2210 -2230

ORE  22.30 - 22.35

6° MODULO

Saluti di benvenuto, introduzione e obiettivi del corso - Marcello Romeo

Video intervista all'esperto “Microbiota e low-grade inflammation” - Simone Guglielmetti
Microbiota e obesita - Elisabetta Morini

Microbiota e patologie cardiovascolari - Luisella Vigna

Caso clinico - Daniela Capuano

Integrazione pre- e pro-biotica ceppo-specifica nelle patologie cardiometaboliche
- Livia Emma
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo

Giovedi, 9 ottobre 2025 - dalle ore 20:30 alle ore 22:35

IL MICROBIOTA COME MODULATORE DELL’ASSE INTESTINO - VIE UROGENITALI
NELL'UOMO E NELLA DONNA

MODERATORE: Marcello Romeo

SESSIONE ECM

ORE 20.30 - 20.35
ORE 2035 - 20.45
ORE 2045 - 2120
ORE 2120 - 2155
ORE 2155 - 22.10
SESSIONE NON ECM
ORE 2210 -2230
ORE 22.30 - 2235

Saluti di benvenuto, introduzione e obiettivi del corso - Marcello Romeo

Video intervista all'esperto “Microbiota e infezioni urogenitali femminili” - Michele Vignali
Microbiota ed endometriosi - Antonio Maiorana

Infezioni urogenitali maschili - Marco Bianchi

Caso clinico - Fabio Chiesa

Integrazione probiotica ceppo-specifica nelle infezioni urogenitali - Giulia Dari
Domande dei partecipanti e chiusura del modulo



SCUOLA DI FORMAZIONE ECM
EVENTO IN MODALITA WEBINAR

CURRICULA

Dott. LUCA AVOLEDO Prof. ANDREA MAGLIONI
Biologo, Spec. in Scienza dell’Alimentazione Dott. in Farmacia, Prof. AC
La Clinica del Cibo, Milano Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences

Docente al corso di Laurea in Igiene Dentale, Universita Vita Salute S. Raffaele, Milano
Prof. GIUSEPPE BANDERALI

Direttore U.O. Neonatologia e Patologia Neonatale Dott. ANTONIO MAIORANA

Dir. Clinica Pediatrica A.O. San Paolo Primario di Ginecologia e Ostetricia

Universita degli Studi di Milano ARNAS Ospedale Civico di Palermo

Prof. GIOVANNI BARBARA Dott. GIOVANNI MARASCO

Prof. Ordinario di Medicina Interna MD, Spec. in Gastroenterologia

Dip. di Scienze Mediche e Chirurgiche Dir. Medico U.O. di Medicina Interna e Fisiopatologia Digestiva
Policlinico di Sant'Orsola, Universita degli Studi di Bologna Policlinico di Sant'Orsola, Universita degli Studi di Bologna
Presidente Societa Italiana di Neurogastroenterologia R

e Motilita (SINGEM) Dott.ssa LINDA MARRE

Biologa Nutrizionista, Milano
Dott.ssa MARIA RAFFAELLA BARBARO

Biologa ricercatrice Prof.ssa FRANCESCA MOLINA

PhD in Biologia Cellulare, Molecolare e Industriale MD, Spec. in Psicologia, ind. Medico Psicoterapeuta, analista adleriano,
Biologia Molecolare e Funzionale neuropsichiatra infantile

Dip. di Scienze Mediche e Chirurgiche Presidente APIAAM e Docente Scuola di Psicoterapia Adleriana, CRIFU, Milano

Policlinico di Sant’Orsola, Universita degli Studi di Bologna
Dott.ssa ELISABETTA MORINI

Dott. LORENZO BERTANI MD, Spec. in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
MD, Spec. in Gastroenterologia ed Epatologia PhD in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche Sperimentali
PhD in Scienze Cliniche e Traslazionali Universita degli Studi di Messina
Dir. Medico | Livello, U.O.S. Endoscopia Digestiva
P.O. Pontedera, ASL Toscana Nord Ovest Prof. ETTORE PALMA
MD, Spec. in Ginecologia e Ostetricia
Dott. MARCO BIANCHI Gia Dirigente di Clinica Ginecologica e Ostetrica, Policlinico Umberto | di Roma
MD, Spec. in Urologia Docente di Fisiopatologia e Microbiomica in Ginecologia e Ostetricia
PhD in Oncologia molecolare, traslazionale
e tecnologie chirurgiche avanzate Dott. DARIO PANTALEO
Unita Operativa di Urologia, IRCCS Ospedale San Raffaele MD, Spec. in Pediatria
Prof. FRANCESCO CAPPELLO Prof.ssa MARIA RESCIGNO
Prof. Ordinario di Istologia Prof. Ordinario di Patologia Generale
Universita degli Studi di Palermo Pro Rettore alla ricerca, Humanitas University
Presidente SIBS - 1925 Vice Dir. Scientifico per la Ricerca di Base

Unita di Immunologia delle Mucose e Microbiota, Humanitas Research Hospital
Dott.ssa DANIELA CAPUANO

Biologa Nutrizionista, Spec. in Biologia Sperimentale Applicata Dott.ssa CARLA ROMANO

Master in Nutrizione Umana Applicata MD, Spec. in Psichiatria, Dir. Medico ASL FR
Psicoterapeuta, perf. in Patologie da Dipendenza

Dott.ssa KETTY CARLUCCI Esperta di Psichiatria Forense

MD, Spec. in Cardiochirurgia e Pediatria Gia Direttore REMS ASL FR

Divulgatrice scientifica
Prof. MARCELLO ROMEO

Dott. FABIO CHIESA MD, PhD in Biomedicina e Neuroscienze

MD, Spec. in Ginecologia e Ostetricia Dir. Scientifico Gruppo di Ricerca.

Docente in numerosi corsi di formazione sul microbiota in Microbiomica di Base e Traslazionale SIBS - 1925 =
Prof. AC, Master Universitario in Nutrimicrobiomica clinica

Dott. LORENZO COGORNO Universita del Salento

Biologo Nutrizionista, Milano Docente al Master in Nutrizione Umana, Universita degli Studi di Pavia

Prof.ssa PAOLA ROSSI

Prof. Associato di Fisiologia Umana

Direttrice del Master Universitario di II° Livello in Nutrizione Umana
Universita degli Studi di Pavia

Dott. ANDREA COSTANTINO

MD, Spec. in Gastroenterologia

U.0.C. Gastroenterologia ed Endoscopia
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore

Policlinico di Milano Dott.ssa BEATRICE VENTURI

Dott.ssa GIULIA DARI Biologa Nutrizionista, Rimini/Padova
Ostetrica libera professionista

Docente al Master Materno Pediatrico TCIO di Milano
Vicepresidente e formatrice presso Associazione Primo Respiro

Prof.ssa LUISELLA VIGNA

MD, Spec. in Medicina Interna, Endocrinologia e Medicina del Lavoro
Dir. Centro Obesita e Lavoro

Prof. ROBERTO DE GIORGIO Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore, Policlinico di Milano

Prof. Ordinario di Medicina Interna Docente Scuola di Spec. in Scienza dell'Alimentazione, Universita degli Studi di Milano

Dip. di Medicina Traslazionale e per la Romagna

L ) - Prof. MICHELE VIGNALI
Ospedale 5. Anna - Cona, Universita degli Studi di Ferrara Prof. Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Universita degli Studi di Milano
Dott.ssa LIVIA EMMA Dir. UOC di Ginecologia e Ostetricia

Resp. Struttura Semplice di Chirurgia Endoscopica Ginecologica

Dietista, Azienda Ospedaliera Universitaria P.0. Macedonio Melloni, Milano

Citta della Salute e della Scienza di Torino

Dott. PAOLO ZECCHIN

MD, Spec. in Gastroenterologia

Resp. U.O.C. di Gastroenterologia

P.O. Camposampiero e Cittadella - ULSS Euganea, Padova

Prof. SIMONE GUGLIELMETTI
Prof. Ordinario di Microbiologia Agraria, Alimentare e Ambientale
Universita degli Studi Milano Bicocca

BROMATECH
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ISCRIZIONE OBBLIGATORIA - EVENTO GRATUITO
www.bromatech.it sezione “Professionisti”
Entro e non oltre il 23 settembre 2025 ore 14:00
L'iscrizione e valida per tutti e 6 i moduli

ISCRIZIONI

A0

PARTECIPAZIONE E ACCESSO TRAMITE LA PIATTAFORMA ECM
Le istruzioni per il collegamento alla piattaforma ECM,
per accedere alla Scuola in modalita webinar, verranno inviate via mail dal
PROVIDER/SEGRETERIA ORGANIZZATIVA EVENT LAB
(segreteria@event-lab.eu)

INFORMAZIONI
bromatech@bromatech.it
Cell. 375 6815515 (da Lunedi a Venerdi dalle ore 09:00 alle ore 12:00)

ASSISTENZA TECNICA
Helpdesk provider e piattaforma ECM
segreteria@event-lab.eu - Cell. 353 3964298 o 3513267420

Riservato esclusivamente al personale sanitario



